[image: image1.wmf]Dům dětí a mládeže, Boršická 145, 687 25  Hluk,

 tel. 572 581 584, e-mail: ddmhluk@uhedu.cz, internet: www.ddmhluk.cz

INFRORMACE LECHTAL 2010

Pokyny pro účastníky turistického zájezdu do Lechtalu v rakouských Alpách.

Odjezd:
ve středu 18. 8. 2010 v 6.00 hodin od DDM Hluk.

Návrat:
v úterý 24. 8. 2010 v pozdních večerních hodinách do Hluku

Ubytování:
naše skupina má samostatný dům JEKY BERGLAND, Hausnumer 43, A-6642 Stanzach (Tirol) - turistické, pokoje po 4 – 6 osob s palandami, sociálky na chodbě, velká místnost (jídelna + společenská). Po celou dobu si sami udržujeme pořádek, v neděli ráno společně uklidíme celý dům (každý svůj pokoj + přidělenou část společných prostor). 

Strava:
 zajištěna po celou dobu pobytu z rakouských potravin (snídaně, balíček na cestu, večer polévka a hlavní jídlo) v dostatečném množství. Začínáme ve středu večeří a končíme v úterý snídaní a balíčkem na cestu. Po celou dobu je zajištěn pitný režim (čaj a káva v dostatečném množství. Jednou za pobyt vyjde na Vás služba na umývání nádobí.

Doprava:
Luxusním autobusem, bude s námi po celou dobu pobytu. V autobuse káva, chlazené nápoje a pivo za české koruny.

Program:


· 1. den - příjezd ve večerních hodinách, ubytování, pokyny pro pobyt
· 2. den – turistika s využitím lanovky v Bachu - Jöchelspitzbahn




· 3. den – návštěva světoznámého střediska Lech s horskou turistikou.
· 4. den – Výšlap k vodopádu v Elbigenalpu, řezbářské dílny, sýrárna ve Stregu.

· 5. den – autobusový výlet do Füssenu, návštěva slavného hradu Neuschwanstein, Reute.

· 6. den – středisko Warth – turistika, zpátky sýrárna a aqapark ve  Steegu.
· 7. den - Úklid, sbalení, odjezd domů

Program bude upřesněn popřípadě změněn (pochopitelně k lepšímu) podle počasí popř. lepší aktuální nabídky jednorázové akce.

Slevové karty „Lechtal Aktiv“ obdrží každý účastník po příjezdu, jsou na jméno a nepřenosné.

NEZAPOMEŇTE:

· Platný cestovní doklad
· Připojištění léčebných výloh – nutné!
· Osobní léky
· PEVNÁ OBUV!! (při úrazu v nevhodné obuvi mohou být problémy s pojišťovnou)
· Hygienické potřeby (ručník, mýdlo, kartáček a pasta na zuby atd.)
· „medicínu“, drobné pochutiny na večer, hry popř. hudební nástroj

· Povlečení (deky a polštáře jsou v dostatečném množství) nebo spacák
· Batůžek a láhev na pití
· Plavky, sluneční brýle, opalovací krém, pokrývku hlavy
· Pláštěnku nebo vhodnou nepromokavou větrovku
· Utěrku na nádobí
· Dobrou náladu po celou dobu pobytu.
Těšíme se na pěkné a nezapomenutelné zážitky.

Josef Vaškových a Marie Sobková

KARTA „LECHTAL AKTIV“

· autobusová doprava mezi Forchachem a Lechem – ZDARMA

autobusová doprava v údolích souběžných s Lechtalem – ZDARMA

· lanovky Rufikopf, Oberlechbahn a Schlegelkopfbahn (Lech), Steffisalpbahn (Warth) a 
     Lechtaler Bergbahn (Bach) – ZDARMA

· bazén Aqua Nova (Steeg) – SLEVA 25% NA VSTUPNÉ 

(2 hodiny 5,25 € plus ½ hod. zdarma) http://www.aquanova.at/
nekryté bazény v údolí (Vorderhornbach, Häselgehr a Bach) VSTUPNÉ 1 EUR
· Rafting-Canyoning: na 1 osobu pouze 1 x sleva € 4,00 / 1 osoba.

· Další bezplatné aktivity na kartu Lechtal Activ: Tennis:  Elbigenalp, Stanzach, Holzgau
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